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ZGORNJE GORENJSKE

Drustvo za cerebralno paralizo

Datum: 14. julij 2015

oRI/EABNO SRECANVE A VoiN| Z BARKO N PIKNINON

Slovenska obala pogosto samo Obala, oznaCuje obmocdje ob slovenski obali
Jadranskega morja ter tudi zaledje ( Slovenska Istra ). Dolga je 43.157 metrov

( ~ 43 kilometrov ) 46,6 km in je najkrajSa evropska obala ( razen obale Bosne in
Hercegovine in Monaka ). Na severu meji na italijansko obalo, na jugu pa z reko
Dragonjo na Hrvasko. Obalo oblivajo Koprski, Strunjanski in Piranski zaliv. K obali
Stejemo obicajno Se teritorialno morje Republike Slovenije, ki meri nekaj vec kot

300 km2. Od Kopra do Izole poteka tudi obalna cesta, ki se imenuje Istrska cesta.
Obalo si delijo obcine Koper, Izola in Piran. Kraji na obali ( od severa proti jugu ):
Ankaran, Bertoki, Koper, Izola, Jagodje, Dobrava, Strunjan, Piran , Portoroz, Lucija,
Seca, Parecag, Secovlje.

V soboto 4. julija 2015 smo se v jutranjih urah odpravili na potep po slovenski obali.
Nas prvi krajsi postanek smo naredili v Pivnici in Pizzerii Pr' KriStofu Logatec, kjer so
nas postregli s toplimi napitki ( kava, ¢aj ). Po treh urah voznje smo prispeli v Izolo,
kjer smo se vkrcali na ladjico Jez. Sledila je panoramska voznja vzdolz slovenske
obale. Kapitan nam je sproti pripovedoval znamenitosti obalnih mest mimo katerih
smo se peljali ter kako lovimo ribe v nasem morju in kaksne ribolovne tehnike
uporabljamo? Katere ribe in morske sadeze lovimo in gojimo? RazloZil nam je, da je
Izola najmanjSe izmed treh obalnih mest in lezi na majhnem apnencastem polotoku
med Koprom in Piranom. Kraj na katerem lezi danaSnje staro mestno jedro je bil
nekdaj otok, ki pa so ga ze v 18. stoletju povezali s kopnim. Ze od nekdaj je tesno
povezana z morjem. Stari del Izole je tipi¢no sredozemsko mesto z ozkimi kamnitimi
ulicami ter znacilno srednjevesko urbanisticno zasnovo in silhueto. Legenda
pripoveduje, da so v ¢asu Stevilnih mestnih vojn v 14. stoletju GenoveZani pluli proti
Izoli v prepri¢anju, da bodo previadali nad pomorsko trgovino v Sredozemlju.
Nemocni mesScani so se zatekli k molitvi v Zupnijsko cerkev. Takrat jih je resil

sv. Maver. S cerkve je bela golobica poletela nad genovsko ladjevje, ki ni videlo obale
zaradi ¢udeznega meglenega oblaka, s katerim je sv. Maver pokril Izolo. GenoveZzani
so sledili golobici vedo¢, da golobi ne letijo dale¢ od obale. Golobica jih je odpeljala
dale¢ na odprto morje in se vrnila na cerkev. 1z kljuna je izpustila olj¢no vejico v znak
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miru in varnosti. Ta dogodek je mocno zaznamoval zgodovino mesta. Prizor z
golobico in olj¢no vejico je Se danes upodobljen v grbu mesta Izole. VozZnjo smo
nadaljevali mimo Strunjanskih solin, ki se nahajajo na vzhodni obali TrZaskega
zaliva in so najsevernejSe delujoce soline v Sredozemlju. Secoveljske in Strunjanske
soline so edine soline na Jadranu, kjer se je Se ohranil tradicionalen, povsem rocen in
naraven nacin pridelovanja soli. In kmalu smo prispeli do Pirana, kije
pristaniSko mesto in lezi na rtu Piranskega polotoka v neposredni blizini Portoroza.
Mesto je ohranilo srednjevesko zasnovo z ozkimi ulicami in tesno strnjenimi hisami, ki
se od obalne ravnice stopniCasto dvigajo proti vrhu slemena ter dajejo celotnemu
okolju znacilen mediteranski znacaj. Ze na dale¢ smo lahko videli Piransko mestno
obzidje. Do danes se je ohranilo 7 mestnih vrat, nekdanjih vhodov skozi obzidje v
mesto. Tartinijev trg je osrednji piranski trg, ki je danasnjo podobo dobil v drugi
polovici 19. stoletja. Prav gotovo Stevilne obiskovalce Piran privlaéi s svojo slikovito
lego in bogato kulturno dediscino. Da je Piran danes tako razvito in turisticno mesto
pa se imamo verjetno zahvaliti ze daljnim prednikom ilirskim Histrom, ki so s svojo
podjetno Zilico ogrozali rimsko pomorsko trgovino na severnem Jadranu. Ukvarjali so
se s poljedelstvom in lovom, na morju pa z ribolovom in gusarstvom. V naravhem
rezervatu Strunjan si je poleg solin vredno ogledati tudi Strunjanski Kklif nad
Mesecevim zalivom, ki je najviSja fliSna stena ob vsej Jadranski obali. Prepadna,

80 metrov visoka stena je edini Se popolnoma naravni del slovenske obale, zato ima
velik znanstven in ekoloski pomen. Pod Strunjanskim klifom je verjetno najlepsi
koti¢ek slovenske obale - zaliv sv. Kriza ali MeseCev zaliv. Nad njim stoji mogocen
strunjanski  kriz, ki so ga pomorSCaki opazovali ze od leta 1600.
Cerkvica sv. Bernardina med Portorozem in Piranom izvira iz zgodnjerimske dobe,
stara je okrog 2000 let. Ostanki cerkvice so lepo ohranjeni. Ob cerkvi je urejena lepa
plos€ad, ki nudi preCudovit razgled na zaliv. Poleg solinarstva in ribiStva je bila
pomembnejSa gospodarska dejavnost Portoroza z okolico ladjedelniStvo. Najvecja
ladjedelnica je bila svoj ¢as na Bernardinu, danes pa je preseljena v Izolo. Obstaja
veC razlag, kako je Portoroz dobil svoje ime; najveckrat mesto povezujemo s
pristaniS¢em roz. Temu bi obiskovalec kar verjel, saj je tudi sicer mestece posejano z
mnogo vrtnicami. A bolj verjetno je, da je ime dobilo po cerkvi Marije RoZnovenske -
Marie delle rose, ki je tudi sicer Se danes zavetnica mesta. Ze v 13. stoletju so
takratni menihi odkrili zdravljenje z morsko vodo, solinskim blatom in slanico.
Razvijati se je zacCel zdraviliSki turizem, neposredna blizina Secoveljskih in
Strunjanskih solin pa so temu prispevale Se dodatno vrednost. Sol, morje in zrak
blagodejno vplivajo na dobro pocutje. Danasnja podoba Portoroza s Stevilnimi hoteli,
predvsem s pred kratkim na novo zazivelim Hotelom Palace, marino, letaliSem in
igralnicami so mestu dali nov pomen in sloves mondenega mesta z vrhunsko
ponudbo. Med stiriurno plovbo so nam prijazni gostinci pripravljali piknik kosilo.
Postanek smo naredili na morju, kjer smo lahko preizkusili morske dobrote. Uf, kako
so vsakemu izmed nas teknile. Po kosilu nas je nasa barka popeljala do pristaniséa v
Izoli, kjer smo zakljucili s preCudovito panoramsko voznjo, ki nam bo ostala Se dolgo
v nepozabnem spominu.



Namen druzabnega srecanja na voznji z barko je bil v prvi vrsti aktivno prezivljanje
prostega ¢asa na morju in ob njem, ki je povezano z zabavo, preizkusanje morskih
dobrot, navezovanjem novih poznanstev in spoznavanjem lepot, zanimivosti ter
obi¢ajev razlicnih krajev nase drzave - z namenom razbremenitve druzine,
pridobivanje novih izkusenj v razli¢nih okoljih in situacijah, druzenje, krepitev
povezovanja med starostnimi generacijami in sprejemanje drugacnosti, s tem pa
Zelimo invalidnim osebam pomagati pri vklju¢evanju v normalno Zivljenjsko okolje,
nauditi jih samostojnega in neodvisnega zivljenja ter osamosvajanja od starSev, po
drugi strani pa pridobivanje novih izkusenj v razli¢nih okoljih in situacijah.
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