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ZGORNJE GORENJSKE

Drustvo za cerebralno paralizo

Datum: 13. marec 2019
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12. marec velja za dan, ko praznujemo slovensko Valentinovo ali bolje reCeno Gregorjevo - dan, ko se
pticki Zzenijo in ko pozdravljamo pomlad. Se danes je na praznik vezanih mnogo zanimivih obicajev, ki
razveseljujejo predvsem najmlajSe. Po starih obiCajih so se nekoC dekleta prav na Gregorjevo Se
posebno vneto ozirala v nebo. Verjelo se je namre¢, da bo prav prva ptica, ki jo bo dekle na ta dan
videlo, naznanila, kaksen bo njen moz. V Ljubljani in okolici so bili mnenja, da imajo pticki ta dan
gostijo in da na vsakem grmu visi pogacica. Zato so otroci brskali po grmoviju in iskali pti¢jo gostijo. In
vCasih so jim starejsi celo kaj pustili skrito v grmu. Na Gregorja dan je po cerkvenem koledarju vcasih
godoval papez Gregor I. Veliki ( papez 590 - 604 ) in je do spremembe koledarja v 16. stoletju,
sovpadal s prvim pomladanskim dnem. V zavesti ljudi se je praznik ohranil kot zacetek pomladi. Dnevi
postajajo vse daljsi, soncni Zarki imajo vedno vecjo moC, pa tudi rastline se zaCno prebujati po
zimskem mirovanju. Se danes na predvecer Gregorjevega ponekod v vodo spuscajo razsvetljene
barcice, ki simbolizirajo * met lu¢i v vodo ’ oziroma konec dela ob svecah in petrolejkah, saj je dan ze
dovolj dolg, da je delo mogoce tudi pri dnevni svetlobi. Sicer nase ljudsko izrocilo pozna vec dni za
pti¢jo Zenitev, med drugim Vincencijevo, 22. januarja, vsem najbolj znano Valentinovo, 14. februarja
in pa Urbanovo, ki ga praznujemo 25. maja. A med Slovenci je poleg Valentinovega priljubljeno
predvsem Gregorjevo.

Gregorjevo naznanja zacetek daljsih dni in slovo od teme

Nase babice in prababice bi znale dobro povedati, kaj je neko¢ pomenil danasnji dan pticje Zenitve.
Povezan je bil z daljSimi dnevi, ki so s seboj prinesli ve¢ dnevne svetlobe. Tako so lahko ljudje dlje
Casa opravljali dela pri naravni svetlobi in ne ve¢ samo ob sveci oziroma kasneje petrolejki, pravijo
etnologi. Tako so v nekaterih obrtniskih in delavskih krajih Gorenjske pred 2. svetovno vojno govorili,
da sv. Gregor lu¢ v vodo vrze. Prav sv. Gregor je namrec tisti, po katerem je praznik dobil ime. Slo je
za svetnika Gregorja Velikega, ki je bil rojen okrog leta 540 v Rimu in je veljal za idealnega papeza in
cerkvenega ucitelja. Ko je veljal Se star, julijanski koledar je godoval na 21. marec, ki danes velja za
prvi pomladni dan. Praznovanje njegovega godu pa se je z uvedbo gregorijanskega koledarja v

16. stoletju preneslo na 12. marec.

Na praznovanje Gregorjevega vezanih mnogo obicajev

Nekoc je veljajo, da se morajo dekleta na ta dan ozirati v nebo, kaijti prva ptica, ki jo je dekle na ta
dan videlo je naznanjala, kakSnega moZa bo dobila. Otroci so mislili, da se na ta dan pticki ne le
Zenijo, ampak tudi gostijo, zato so po drevju in grmiCevju iskali pogace. Odrasli so jim tako ponekod
zaceli sC¢asoma tudi skrivati priboljSke v grme, da so jih razveselili. Tisti, katerih delo je bilo vezano na
sveCe in petrolejke, pa so jih na ta dan spustili po vodi, saj jih v naslednjih mesecih niso vec
potrebovali. Ta obicaj je v nekaterih delih Slovenije Ziv Se danes. Na predveler Gregorjevega tako
imenovane gregorcke - plovila s sveckami, ki so vsako leto bolj barvita in izvirna ljudje spuscajo po
vodi. Za Gregorjevo so znacilne tudi nekatere druge Sege. V Prekmurju in Porabju so otroci koledovali,
torej hodili od hiSe do hiSe in prosili za darove. Ti koledniski obhodi so nastali po ogrskem zgledu in so
se ponekod ohranili do zadnje Cetrtine prejSnjega stoletja. Priblizno do 2. svetovne vojne pa so Solarji
v Beli krajini na Gregorjevo hodili po hisah, preobleceni v svatovski sprevod. Darovali so jim jajca in
denar.



V ponedeljek 11. marca 2019 smo se v popoldanskem casu odpravili v Komendo natancneje na ribnik
pri Krizu, kjer je Turisticno drustvo Komenda organiziral prireditev za Gregorjevo. Na ta dan se Zenijo
pticki, mi pa smo bili lepo vabljeni na pti¢jo svatbo. Gregorjevo je star slovenski praznik, katerega po
mnogih krajih v Sloveniji ohranjajo Se danes. V Julijanskem koledarju je bil to prvi pomladni dan,
dokler Gregor Veliki ni uvedel Gregorijanski koledar, ki ga poznamo danes. Ker se je dan podaljsal, so
Cevljarji in krojaci ki so hodili po hiSah in tam Sivali, nehali delati pri Iuci. V Komendi je bil obicaj, da so
na vecer pred sv. Gregorjem " lu¢ zanesli v vodo ". V danasnjih casih ta praznik v mnogih krajih
pocastijo tako, da po potoku spustijo splav ali ladjico s prizgano svecko - tako imenovan Gregorcek.
Ob prihodu nas je prisréno sprejel predsednik Turisticnega drustva Komenda Vid Koritnik. Sprehodili
smo se do ribnika v KriZzu, kjer smo prinesli gregorcke, ki smo jih naredili. Fantje pri ribniku so prizigali
svecke na Colnickih ter pocasi spuscali plamencke z ladjicami v vodo ribnika. Ze v zelo kratkem casu je
bil ribnik poln raznovrstnih gregorckov. Slisalo se je petje, clani Turisticnega drustva pa so delili ¢aj,
krofe in domac kruh, namazan z gobjim namazom. Zelo okusno. Po ogledu smo se dobre volje
odpravili proti domu.

Sv. Gregorij je zavetnik rudnikov, zidarjev, izdelovalcev gumbov in pozamentov ( nasitkov ),
ucenjakov, uciteljev, Studentov; priporocale so se mu zene za rodovitnost, pomagal je zoper kugo,
predvsem pa je patron glasbenikov, pevcev, pevskih zborov ter zborovskega in koralnega petja.
Proslavil se je namreC s tem, da je uredil cerkveno petje ( gregorijanski koral ). Upodabljajo ga v
papeskih oblacilih, pri sebi ima Skofovsko palico, knjigo, pisalno pero ali goloba. Gregorjevo na
Slovenskem velja tudi za praznik zaljubljencev ali praznik, ko se pticki Zenijo. Stari obicaj pravi, da so
se dekleta nelgoc“: na Gregorjevo ozirala v nebo. Prva ptica, ki jo je dekle videlo, je naznanila, kaksen
bo njen moZ. Se dolgo v vecer se je razlegala pesem in pogovor med obiskovalci ribnika.

Namen izleta je bil, da aktivno preZivimo prosti ¢as v objemu narave in petju ptickov, se spoznamo
med seboj, druzimo ter zabavamo, izmenjamo izkusnje, ohranjanje obicaja nasih prednikov, ki niso
poznali racunalnikov ..., s tem pa zZelimo invalidnim osebam pomagati pri vklju¢evanju v normalno
Zivlienjsko okolje, nauditi jih samostojnega in neodvisnega zivljenja ter osamosvajanja od starSev, po
drugi strani pa pridobivanje novih izkusenj v razlicnih okoljih in situacijah.
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