VARCEVANIJE S PITNO VODO

Kako sploh pride pitna voda do nasih pip?

Voda za pitno vodo se zbira v vodnih zajetjih. Da se v njih zbira neonesnazena voda, je treba
obmodja okolij zajetij ustrezno varovati pred morebitnim onesnazenjem. Sir§e obmodje
vodnih zajetij je zavarovano kot vodovarstveno obmocje (VVO) in je razdeljeno na:

e VVOI: obmocje najstrozje sanitarne zascite. Zajema neposredno zaledje zajetja, tj.
obmocje, iz katerega priteCe podtalnica do zajetja v 50 dneh.

e VVO2: obmocje stroge sanitarne zasc¢ite. Zajema obmocje vodonosnika, iz katerega
prite¢e podzemna voda do zajetja v 400 dneh.

e VVO3: obmocje z blagim rezimom zascite. To obmocje zajema celotno napajalno
obmocje vodnega vira, iz katerega se podzemna voda izteka v smeri zajetja in od koder
se lahko onesnazene povrsinske vode iztekajo v napajalno obmecje vodonosnika, ali pa
se onesnazena podzemna voda sosednjega vodonosnika drenira v napajalno obmocje
obravnavanega vodonosnika.

Vodovarstvena obmocja si lahko ogledate v Atlasu okolja, spletnem portalu Agencije RS za
okolje.

Priprava pitne vode:

Vodo iz zajetij je treba ustrezno obdelati oz. pripraviti, v kolikor ne ustreza zahtevam za
pitno vodo. Priprava vode se vr$i v vodarnah, kjer se filtrira na razlicnih filtrih, ki
odstranjujejo delce in tudi mikroorganizme. Dezinfekcija vode se pred vstopom v javni
vodovod vrsi Se s kloriranjem. Izvajalec gospodarske javne sluzbe oskrbe s pitno vodo mora
poskrbeti za nemoteno dobavo pitne vode. Ta mora po kakovosti ustrezati zahtevam
Pravilniku o pitni vodi (Ur.l. RS, s§t. 19/04, 35/04, 26/06, 92/06, 25/09), ki je skladen z
Direktivo o pitni vodi.

Poraba pitne vode v Sloveniji

V Sloveniji je bilo v letu 2010 po podatkih Statisticnega urada RS porabljenih skupaj — za

razliéne namene — 125 milijonov m’ vode, in sicer:

e 85 milijonov m’ oz. 68 % vode za gospodinjstva,

e 31 milijonov m’ 0z. 25 % vode za druge gospodarske in negospodarske dejavnosti,

e 6 milijonov m’ oz. 5 % vode je bilo dobavljenih drugim vodovodnim sistemom,

e 3 milijoni m® 0z. 2 % Vodw' hidrantov sta bila porabljena za potrebe gasilcev, za ¢iscenje
cest. i

Poraba vode v gospodinjstvu ter v gospodarskih in negospodarskih dejavnostih na prebivalca

se v Sloveniji od leta 2008 bistveno ne spreminja in znasa priblizno 57 m’ na prebivalca na

leto oz. 117 1 vode na dan. Najve¢ vode na prebivalca so porabili v osrednjeslovenski

statisti¢ni regiji (57 m?/leto), najmanj pa v pomurski regiji (27 m*/leto). Med evropskimi

drzavami smo v Sloveniji po porabi vode na prebivalca nekje blizu povprecja.

Vodni odtis

Vodo porabljamo na ve¢ nacinov, posredno in neposredno.

e Neposredno vodo porabljamo v gospodinjstvu, Soli, na delovnem mestu za izvajanje
nasih vsakodnevnih opravil.

e Posredno pa porabljamo vodo zaradi uporabe razlicnih dobrin, za katere so pri njihovi
izdelavi na celotni proizvodni poti porabili vodovodno vodo: hrana, oblacila, papir,
pohistvo, avtomobili, elektrine naprave itd. Pri posredni porabi vode govorimo o
virtualni vodi.

Ce znasa povpre¢na neposredna poraba vode na prebivalca v Sloveniji 117 1 na dan,
znasa posredna poraba virtualne vode priblizno 4.000 1 vode!

Vsa porabljena voda skupaj predstavlja nas vodni odtis.

Za lazjo predstavo o porabi virtualne vode za posamezne dobrine navajamo le nekaj
vsakodnevno uporabljenih izdelkov. Stevilke vas bodo presenetile!

Poraba virtualne vode za vsakodnevne dobrine
1 1 mleka— 1.000 1 1 list papirja A4 — 101
1 kg sira—5.000 1 1 kg recikliranega papirja — 20 1
1 kokosje jajce —200 1 1 kg plastike — 85.000 1
1 kg svinjskega mesa —4.8001 1 mobilni telefon — 3.000 1
1 kg pis¢ancjega mesa — 3.9001 1 bombazna majica —2.700 1
1 kg govejega mesa— 15.5001 1 kavbojke — 11.000 1
1 hamburger — 2.400 1 1 par usnjenih ¢evljev — 8.000 1
1 osebni racunalnik — 30.000 1
1 osebni avtomobil — 400.000 1
4 avtomobilske pnevmatike — 160.00 1
50 1 bencina — 51.000 1
splakovanje stranisca — 50 1 vode/os./dan

1 kg kruha — 1.300 1

1 kg pSenice — 1.300 1

1 kg riza —3.400 1

1 kg krompirja — 2501

1 kg paradiznika — 1851
1 kg pomarané — 5001

1 kg banan — 860 1

1 kg sladkorja —3.000 1
1 1 piva—3001

1 kg kave —21.000 1

1 skodelica kave — 7101
1 kg kakava — 10.000 1

Poraba vode v povpreénem slovenskem gospodinjstvu

Povprecni prebivalec Slovenije na dan porabi 117 1 vode. Koliko vode se porabi za
posamezno opravilo, je prikazano na spodnjem grafu. Ce spremenimo naSe navade pri
opravilih, kjer se porabi najve¢ pitne vode, lahko njeno porabo znatno zmanjSamo!

Ce iz pusajote pipe
kapne 1 kapljica na
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na leto oz. 50 polnih kadi
vode!
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MAJHNI TRIKI ZA VELIKE UCINKE PRI VARCEVANJU S PITNO VODO

Vardevanje s pitno vodo v kopalnici

Varcevanje s pitno vodo v kuhinji

Med miljenjem rok, umivanjem zob in britjem zapirajmo pipo. Iz odprte
pipe stece 11-20 1 vode na minuto!

Namesto kopanja v kadi se raje prhajmo. Za kopanje porabimo do 250 1
vode, za tusiranje pa 40 1.

SkrajSajmo Cas tusiranja.

Med miljenjem in Samponiranjem las zapirajmo pipo.

Na tu$ namestimo taks$no glavo, ki vodo dobro razprsi.

Po vsaki uporabi vode pipe dobro zapremo.

Popravimo puscajoce pipe.

Na pipe namestimo areatorje — nastavke, ki vodi primesajo zrak, tako da je
pretok vode skozi pipo manjsi.

Pralni stroj prizgemo Sele, ko je poln.

Pri pranju perila izbiramo varéne programe, v kolikor ima pralni stroj to
moznost.

Pri nakupu novega pralnega stroja izberemo energetsko var¢nega in takSnega,
ki ima var¢ne programe pranja oz. ima moznost nastavljanja nivoja vode pri
pranju.

Brisa¢ ne dajemo v pranje vsak dan. Po kopanju oz. tusiranju smo ¢isti, zato
lahko brisace obesimo na obesalnike in jih uporabljamo ve¢ dni zapored.
Preverjamo, da kotli¢ek na stranii¢u ne puiéa. Ce se to zgodi, ga takoj
popravimo.

Ce imamo na kotli¢ku dve razli¢ni tipki za splakovanje, po opravljeni potrebi
pritisnemo ustrezno. Taks$ni splakovalniki prihranijo do 30 % vode.

Ce nimamo kotlitka z dvojnim sistemom splakovanja, lahko porabo vode
zmanjSamo tako, da v kotlicek previdno namestimo dve 2-litrski plastenki,
napolnjeni z vodo. Pri vsakem splakovanju tako prihranimo 2 1 vode.

Ce imamo pomivalni stroj, ga uporabljajmo. Pri enaki koli¢ini posode poln
pomivalni stroj porabi manj vode, kot ¢e bi jo pomili ro¢no.
Pomivalni stroj prizgemo takrat, ko je ¢isto poln.

Ostankov hrane, kavnih usedlin, papirnatih robckov in brisack ne mecemo v stranis¢e. Tovrstni
Pri nakupu novega pomivalnega stroja prednostno izberimo energetsko
varCnega.

odpadki sodijo na kompost oz. v zabojnik za bioloSko razgradljive odpadke!
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Pri roénem pomivanju posode vodo najprej nalijemo v lijak, v vodi s
Cistilom posodo pomijemo in jo nato pod tekoco vodo splaknemo. Tako pri vsakem

pomivanju prihranimo priblizno 100 1 vode. a
Sadja in zelenjave ne peremo pod tekoco vodo, ampak v posodi z vodo. Vodo od e

pranja lahko uporabimo za zalivanje lon¢nic ali vrta. =
Zamrznjene hrane ne talimo pod curkom tekoce vode. Hrano pravocasno vzamemo %

iz zamrzovalnika in pustimo, da se odtali na sobni temperaturi.

V poletnih mesecih pijace ne hladimo pod tekoCo vodo, ampak jo damo pravocasno e | XYZ,

hladiti v hladilnik.
Po vsaki uporabi vode dobro zapremo pipo. =

e Popravimo puscajoce pipe.
e Za pitje vode ¢ez dan uporabljamo en kozarec, namesto da bi vsaki¢ uporabili
novega. Vodo si lahko natoCimo tudi v steklenicko, ki jo povsod nesemo s
seboj.
e Ni potrebe po kupovanju ustekleniCene vode, saj je na Gorenjskem vsa
vodovodna voda pitna. Ne pozabimo, da se voda porablja tudi za izdelavo
vseh plastenk za ustekleniceno vodo!

Varcevanje s pitno vodo na vrtu

e Uredimo sistem za zbiranje deZevnice, ¢e imamo to moznost, in se
izogibamo zalivanju s pitno vodo.

e Zalivamo zjutraj in zvecer, nikoli opoldne. Tako se ve¢ vode vpije in je
izkoristek zalivanja boljsi.

e Namesto z razprSilniki zalivamo z zalivalko. Razprsilniki ustvarjajo zelo
drobne kapljice, zato precej$nji delez vode izhlapi Se preden pade na tla.

e Zalivamo pocasi, da se voda dobro vpije v tla in ne odteka z gredic.
Zalivamo manj pogosto in takrat bolj izdatno. Rastline tako razvijejo
bolj globoke korenine in so bolj odporne.

e Nezasajene povrsine okoli rastlin zastremo s slamo, ki zmanjsSuje
izhlapevanje in hkrati preprecuje rast plevela.

e Rezilo kosilnice naravnamo na vi§jo raven. Vigje trave §¢itijo korenine
pred izsusSitvijo in zmanjSajo potrebe po zalivanju.

e Skupaj sadimo rastline, ki imajo podobno potrebo po vodi. Tako lahko
en del vrta zalivamo bolj oz. manj pogosto.

e Zunanje vodnjake in umivalnike pred zimo dobro zas¢itimo, da zmrzal
ne poskoduje vodovodnih cevi.

e Zalivanje zelenic ni sprejemljivo, zlasti ne s pitno vodo! Zalivajmo le
sadne in zelenjavne vrtove.

Vardevanje s pitno vodo pri ostalih opravilih

e Dvoris¢ ne pomivamo z vodo oz. ¢istimo s tla¢nimi Cistilci, ampak jih
samo pometemo.

e Avtomobile peremo v avtopralnici, kjer se za povprecno pranje osebnega
vozila porabi med 150-350 1 vode, od tega se jo do 90 % reciklira in porabi
Za ponovno pranje.

e Na vodomernih Stevcih redno preverjamo porabo vode. V kolikor se ta
naenkrat moc¢no poveca, je razlog lahko v pusc¢anju katere od cevi.

Ne pozabimo na delez, ki ga v naSem vodnem odtisu predstavlja virtualna voda!

Z vodo lahko torej var¢ujemo tudi tako, da smo odgovorni potroSniki in kupujemo le stvari, ki jih
zares potrebujemo. Tako bomo v najvecji meri zmanjsali svoj vodni odltis.
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