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CASOPIS O DOBRIH DEJANJIH ZA DOBRE LJUDI IN VSE, KI JIH V ZIVLJENJU VODIJO
CLOVECNOST, SOCUTJE, DOBROTA, RAZUMEVANJE IN PRIPRAVLJENOST POMAGATI

NA KATERO STRAN BI SE POSTAVILI, KO BI VAS NAS POVERJENIK
POVPRASAL O TEM, ALI STE PRIPRAVLJENI SPREMENITI ZIVLJEN]JE
OTROKU, TEJ DEKLICI, KI SE JE TAKO LEPO ZAHVALILA S SRCEM,
KO SO JI DOBRI LJUDJE OMOGOCILI NOVO ZIVLJENJE.

e

TISTI TRENUTEK, KO NEKOGA VPRASAS ZA POMOC, TAKOJ VES
KAKSEN CLOVEK JE

OGLASEVALCI V TEJ STEVILKI

RASTOR rac¢unovodstvo d.o.0., FOTO BONI, DOLINSEK kovinopasarstvo s.p.,
VRECEK AGRO d.o.0., PRIMA Filtertehnika d.0.0., CEMENTNI IZDELKI JARC S.p-»
VLAMAT d.o.0., Cangura d.o.0., STEKLARSTVO Zeljko Stoiljkovic s.p., MAPRO d.o.0.,
SOLSKI HOTEL ASTORIA, ER-KONDOR d.0.0., MARKELJ & Co. d.o.0.,
VIZIJA RACUNOVODSTVO d.d., HISA KRUHA, Institut za celostno rast osebnosti
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P Hi%a kruha, Institut za celostno rast osebnosti
-'-._ Sv. Duh 244, 4220 Skofja Loka

Solski hotel Astoria, Prefernova 44, 4260 Bled
t: +386:4 579 44 00

www hotelastoria-hled.si

astorial® ves-bled.si

Huted Astor Blec

/" e- posta hisakruha.si@gmail.com
spletna stran: www.hisakruha.si

Solski hotel r"t!‘-;t?;l:ii.l.

Da lahko pomagamo
otrokom Sirom Sloveni-
je nam ob strani stojijo
Stevilna dobra podjetja.
V Dobrih novicah z nji-
hovimi oglasi predstav-
liamo tista, ki so se na
taksen nacin odlocila
sodelovati z nami. Ter
seveda tudi na taksen
Radunovodske storitve in svetovanje, doo. §  ACIN sporociti, da jim

Markeljs:co.

ER KONDOR d.0.0.
RACUNOVODSKI SERVIS

Tacenska 20, 1000 Ljubljana . v v
opEkarSka CESta 13c Tel.: 01/515-82-70, 515-82-75 nl mar za SOCloveka, se
1000 LJUBLJANA Fax: 01/505.75-45 posebej ne, ce je potreb-
info@er-kondor.si S no priskociti na pomoé
tel : 01/42-94-700 crenaeres B otrokom.
T v Radunovodske storitve v
Vizijaracunovotstvo Sl | g
dd. Najsodobnejse spleino radunovodsivo ""‘_I___;
Z nami boste zasluzili vec Sad)
poslovne encle
. niiji Sffﬂﬁki * 'l'lZ[iﬂUﬁ'liﬂE' t::::::::thl;l.t 5.:.::':““
« povetanje pradaje » Vizijaposlovni klub
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UVODNIK

Kako zaceti uvodnik v casopisu,
ki naj bi ljudem sporocal dobre
novice. Ko si zelis, da bi jih bilo
iz dneva v dan ve¢. A kot da so
zivljenjski smerokazi zaceli ka-
zati v druge smeri. Kot da bo
moralo priti do korenitih spre-
memb v druzbi. Do CdiScenja,
ki bo pometlo s starimi nazori.
S tistim resni¢no primitivnim
egoizmom posameznikov, kate-
ri v svojem slepem hlastanju po
imeti $e in $e pozabljajo, da rav-
no s tem povzrocajo oziroma Se
bolje spodmikajo stol tudi sebi.
Kajti, napetost zaradi poveceva-
nja razlik med ljudmi ne samo
pri nas ampak tudi po svetu
naras$¢a. Ni¢ narobe ni, da spo-
soben clovek, tisti z ve¢ znanja,
tisti, ki vlozi ve¢ dela, casa, tudi
ve¢ zasluzi. In ima na ta nacin
ve¢ v Zivljenju. Pa ¢eprav polno
garazo avtomobilov, nekaj his in
vikend na morju, v gorah in $e
kje drugje. Do vsega svojega bo-
gastva je priSel na posten nacin.
In pri tem, ko je delal ni povzro-
¢al socialnih stisk. Ni hodil pre-
ko trupel in si jemal tistega, kar
mu ne pripada. Tako, kot nekate-
ri Se pred kratkim tako opevani
sposobni gospodarstveniki, ki so

So dnevi, so leta in so pomla-
di, ko se imamo preprosto
radi, so trenutki, ko je treba
na novo zaceti in so ljudje, ki
jih je treba preprosto objeti!

se jim njihovi imperiji sesuli kot
hiSice iz kart. Za razliko od teh,
s katerimi se takoreko¢ vsako-

dnevno srec¢ujem in vidim, kako
se trudijo, delajo, spostujejo dru-
ge in kljub placilni nedisciplini
skusajo sproti placevati racune,
saj vedo, da je funkcija denarja
njegovo krozenje. S tem prinasa
razvoj. S kroZenjem, potovanjem
od enega do drugega vzpodbuja
gospodarstvo. Nekje na racunibh,
v nogavicah, zaklenjen, je po-
polnoma nekoristen. Vrednost
denarju dajemo mi sami. In tako
kot z vsako stvarjo na svetu lah-
ko z njim delamo dobro ali pa
slabo. Odlocitev je seveda stvar
vsakega posameznika.

Pravijo, da smo Slovenci narod,
ki zna stopiti skupaj. Kako to, da
ne znamo stopiti skupaj sedaj, ko
je okoli nas toliko ljudi, ki Se za
kruh nimajo. Ko smo preprosto
pozabili na to, kaj pomeni biti
¢lovek. Saj gre za nas vse. Mar
ne?

VSEBINA

stran 2-3
nasi oglasevalci

stran 5
Laura potrebuje stojko

stran 6
Urska in Gregor

stran 7
Zan in pticki brez gnezda

stran 8 - 11
spremenili ste jim
Zivljenje

stran 12
je Slovenija socialna
drzava

stran 13
vse se zacne in konca pri
cloveku

stran 14 - 15
razne informacije

stran 4 - 11
zgodbica “Potuj z menoj”
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Potrebujejo vaso pomoc!

Laura Ferkulj bi bila z mobilno stojko bolj samostojna

Petnajstletna Laura Ferkulj iz Lipe
na Dolenjskem potrebuje posebno
stojko s katero bi se lahko premika-
la po domaci hisi, naslednje leto pa
tudi v dijaSkem domu in tako dose-
gala stvari, ki jih sedaj ne more.

Laura je izredno samostojno in odra-

slo dekle, zaradi cerebralne paralize
uporablja elektri¢ni invalidski vozi-
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¢ek s katerim se zapelje v $olo v do-
macem kraju. Zivi v skrbni in ljube-
¢i sedemclanski druzini. V $oli ima
spremljevalko in je odli¢cna ucenka,
zato si zeli nadaljevati Solanje na gi-
mnaziji. Po dogovoru s fiziatrinjo dr.
Hermino Damjan je na nas naslovila
prosnjo za pomoc¢ pri nakupu elek-
tricne stojke, ki bi ji omogocila vecjo
samostojnost, obenem pa pomagala

thed CBnowme G

Pwmlm
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vzdrzevati stanje dobre gibljivosti in
kontrole trupa. Stojka stane 5.700
evrov, zavarovalnica jo pokriva le
delno v visini 1.330 evrov, ostalo pa
naj bi doplacala druzina sama.

Laurina prosnja dobrim ljudem

Mod veemi jo najboll prijazna mravijs Mia,

Vedno priskodi na pomod sodelavicam.
Zalo jo boll, &8 ko trpl,
Hobla pomagati tudi otrokom, zato se odpravi po swelu,
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Potrebujejo vaso pomoc!
Urska Novak bi rada hodila

Urskina starsa si Zelita, da bi njuna
devetletna deklica iz Cersaka pri
Sentilju lahko napredovala pri hoji
in samostojnosti, zato bi morala
hoditi na intenzivne tritedenske te-
rapije, ki stanejo od 1.200 do 1.800
evrov.

Urskina nevrofizioterapevtka Petra
Timosenko pravi, da so posebne The-
ra Suit terapije namenjene otrokom z
motnjami v razvoju in se izvajajo tri
tedne po 2-3 ure dnevno, ter se pona-
vljajo na tri do $tiri mesece. Zaradi
njene intenzivnosti in uporabe novih
pripomockov je terapija res u¢inkovi-
ta za vsakega otroka, kar z dosedanyji-
mi tehnikami tak$nega napredka niso
mogli doseci. Zvedava Urska zaradi

tezje oblike cerebralne paralize obi-
skuje 2. razred prilagojenega progra-
ma v OS Gustava Siliha v Mariboru,
kjer ima spremljevalko. Za premago-
vanje daljsih razdalij uporablja inva-
lidski vozicek. Pred tremi meseci je
ob opori ter s spomocjo hodulje zace-
la tudi hoditi. Urska ima fizioterapijo
enkrat tedensko v Soli in dvakrat me-
secno v zdavstvenem domu Maribor,
kar je seveda premalo. Zato jo oce vozi
$e na dodatne samoplacniske fiziote-
rapije in plavanje, kolikor pa¢ druzini
dopuscajo finan¢na sredstva. Ob oce-
tovi nizki placi in mamini invalidnini
si ne morejo privosciti $e Thera Suit
terapij, kjer bi Urska intenzivno krepi-
la miSice nog in rok ter hitreje napre-
dovala v razvoju.

Trokolo za Gregorja

Osemnajstletni Gregor iz okolice Kranja bi
se rad vozil s terapevtskim kolesom, pre-
magoval daljSe razdalje, hkrati pa bi pri- RS
dobival na kondiciji in spretnosti. Gregor -""\‘ T
je dusevno prizadet fant, ki je zbolel za lev- | :
koencefalopatijo, ima tudi epilepti¢ne napa-
de, njegovo gibanje je okorno in otezeno. Ko
je bil Gregor mlajsi je za trening gibalnih
spretnosti uporabljal prilagojeno kolo, a ga je |8
ze zdavnaj prerasel. Sedaj bi se Gregor zopet :\\
rad vozil z novim in ve¢jim kolesom, a Zzal \\ :
kolesa na narocilnico pripadajo otrokom le
do petnajstega leta starosti. Tricikel, ki so ga
kGregorju testirali na URI-Soca, ni ravno po-

Mravija Mila potule mima tramnikoy,
obéuduje pralepa narave in se pogovaria z fvaiml

Mali | zapledaj les.
wﬂ:ﬂ- sl in nlgumh;:_ Z
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Brajeva vrstica za moc¢no slabovidnega Zana

Stirinajstletni Zan Prsa iz Svetega
Jurija pri S¢avnici za nadaljevanje
$olanja med videcimi vrstniki potre-
buje brajevo vrstico vredno pribli-
Zno 6.000 evrov.

Zan zaradi slabovidnosti pri ucenju,
branju in pisanju uporablja prenosni
racunalnik in elektronsko poveceva-
lo. Zal pa se je decku vid pred kratkim
zelo poslabsal, zato se je zanj zavzela
mobilna tiflopedagoginja Judita Jarh
iz Zavoda za slepo in slabovidno mla-
dino Ljubljana, ki meni, da bi se mo-
ral ¢impreje uciti tudi po metodi za

slepe, za kar pa nujno potrebuje bra-
jevo vrstico s posebnim programom
Jaws. Zan je namreé¢ voden kot slepa |
oseba z minimalnim ostankom vida
pod 2%. Solsko delo je postalo zelo
obremenjujoce, brajeva vrstica, ki jo je
priporo¢ila tudi dr. Vidoviceva v am-
bulanti za slabovidne v Ljubljani, pa bi
mu zelo olajsala Solanje in Zanu dala
novih mod¢i ter upanja, da zmore vse
kar hoce, saj kljub slepoti jaha, igra
harmoniko in vozi kolo. Vendar §tiri-
¢lanski druzini, kjer je zaposlen samo
oce, nakup drage vrstice predstavlja
preveliko finan¢no breme.

Pticki brez gnezda
potrebujejo botre

Otrociin mladostniki, ki Zivijo v Vzgo-

zalostnih okolis¢in prikrajsani za
toplino pravega doma. Izhajajo iz zelo
neugodnih socialno - ekonomskih
razmer, zaznamovanih z boleznijo,
smrtjo, nasiljem, zanemarjanjem,
brezposelnostjo in alkoholizmom.
Za njihove osnovne potrebe poskrbi
zavod, za “priboljske”, vkljucevanje
v interesne  dejavnosti,
oblacil, obutve, $olskih potrebs¢in in
gledaliske karte, pa ni denarja.

Kar enaindvajset jih potrebuje pomoc¢
Cn obcutek, da niso sami. Prosimo

jnem zavodu Kranj, so zaradi razlicnih |-

nakup |

/pdsténite botri pti¢kom | !
zda in jim z rednimi -l'“
7epninami “(od .20 - 40 §
om_ogoéite vsaj “malo tiste ]
Se.nji vim_vrstnikom zdi nekaj

/

Steza postans ves oljs In mravija Mia 8
v gozdu. i
strah jo postans. ..

]
Kar malo

U

hide ne robu gozda zasks| jerne glasove.
o v Soli spot dobil slabo ooono, zaio so sierdi hudl nani.

SKREC
wOREL

RuRA
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Prenosni racunalnik, darilo za enajsti rojstni dan

Tadej Banfi¢ iz Ormoza je za
enajsti rojstni dan dobil preno-
sni racunalnik s programom za
povecanje ekranske slike.

Sedaj ne bo ve¢ potreboval knjig,
zvezkov in ucbenikov, le ra¢unalnik,
ki mu bo olajsal $olanje in odprl okno
v svet samostojnega ucenja, branja
in pisanja. Tadej je presrecen, ker bo
lahko postal enakovreden svojim
vide¢im vrstnikom in prijateljem.
Njegovi starsi pravijo, da je Tadej
mocno slaboviden otrok, poleg tega
ima $e spasti¢no tetraparezo a je zZeljan Vrstniki. Veseli so, da kljub
znanja, ucenja in spoznavanja vsega hitremu in tezkemu tempu
novega. Prenosni radunalnik mu bo Zivljenja obstajajo ljudje, ki
pomagal premagovati marsikatero jim je mar za socloveka.
oviro in mu omogocil doseganje ena-

kih rezultatov kot njegovi

Z novim vozickom je pomocjo bo moja Eurona kljub tezki
v ey . invalj ¢nejs 3
Eurona srecnejsa deklica

Enajstletna Eurona iz Kopra je dobi-
la vozicek na elektromotorni pogon
s katerim se bo lahko samostojno
skupaj z mamico, ockom in sestrico
odpeljala na sprehod, v trgovino ali
k zdravniku.

na deklica ima roznat

vozicek.
Na predaji vozicka so donatorji prejeli

zahvalo druzine v katero je mama za-
pisala: ,Hvala vam iz srca. Veseli me, #&ldla Lo ne 1nm- zaha-oleti,
da so na svetu ljudje, kot ste vi, ki jim < #5 cmi pemagall pel nafpe

i i % U et e veyicha.,
ni vseeno za stisko drugega. Z vaso ”;E'M chsasArarie e
\_ aedla, v in aftco.

/ M potl se fima pridrud nerodni Tjak.
Vadno kaj raztge. polije in unicl,

Nihia ga ne mzume in zato je zelo kalosten.

Jan¥s aa odioti, da bo zapusill dom in oddel = mravije Milo v Mraviiino delelo,
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Transportni vozicek za Petra iz Velenja

Sedemnajstletni Petar je dobil tezko
pricakovani transportni vozicek,
starega je namre¢ prerasel, novega
pa mu zavarovalnica ni placala, ker
je pred dvemi leti dobil elektri¢nega.

Na predaji je bil Petar skupaj z mamo
zelo vesel in ponosen na svoj nov
transportni vozicek, ki mu omogoca
bolj udobno in kvalitetno sedenje
tako v $oli kot doma. Z njim se lahko
pelje tudi na Solske izlete in obisk k
zdravniku, prav tako je zelo enostaven
in lahek za zlaganje v avto. Petar je bis-
ter decek, ki kljub hudi obliki kozne
bolezni pogumno premaguje vsa-
kodnevne tezave in nenehne preglede
pri zdravnikih. V $oli je odli¢njak,
obiskuje namre¢ srednjo trgovsko

$olo v Velenju. Mama pravi, da
je tak kot ostali najstniki, v¢asih
zadrzan predvsem do ljudi, ki
jih ne pozna, rad ima svoj mir in
igra igrice.

Gal je dobil negovalno
posteljo

Sedemletni Gal Majsler iz Maribora
je otrok s posebnimi potrebami in je
popolnoma odvisen od pomoci dru-
gih.

Dopoldne je vkljucen v predsolski
oddelek s prilagojenim programom
pri OS Gustava Siliha v Mariboru,
popoldne pa je odvisen od mamine
nege. Gal postaja vsak dan tezji, zato je
dobil novo 2.800 evrov vredno nego-
valno posteljo VOLKER, ki bo mami

Liljani olajsala sinovo vsakodnevno
nego, Galu pa omogocala pravilne in
udobne lezece in pollezece polozaje,
saj decek ne more sedeti. Gospod
Jernej Kusterle, za-
stopnik  negoval-
nih postelj Volker
v Sloveniji, se je
pred novim letom
odloc¢i, da bo
druzini podaril zelo
drago in kvalitetno
posteljo in je oblju-
bo tudi drzal. Konec
leto$njega februarja
je namre¢ druzini

uresnicil veliko zeljo, hkrati pa jim
oljasal in polepsal Zivljenje, saj bodo
tako lazje premagovali vsakodnevne
ovire.

/
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Prijatel]l dolgo potuisis
R \ nalo pa zagledajo v daljand Solo.

NRMliia '« Zal0 se
pridnukita mraviji Mill,

. Saz heita In doline,
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Racunalniski programi za otroke

~

Z nakupom racunalniskih progra-
mov Boardmaker-Speaking Dina-
mically smo omogocili nadomestno
in dopolnilno komunikacijo otrok,
ki nimajo razvitega govora ali pa so
v komunikaciji zelo omejeni. Poma-
ga tudi tistim otrokom, ki govorijo
a imajo teZave z ucenjem ali pisa-
njem, omogoca tudi samostojno
utrjevanje snovi, pripravo prilago-
jenega nacina sprasevanja, pisanja
testov in podobno.

Dva programa za nadomestno in do-
polnilno komunikacijo smo podarili
osnovni $oli Dragotina Ketteja iz No-
vega mesta, Soli s prilagojenim pro-
gramom, ki je pred dvemi leti dobila
nekaj tehni¢nih pripomockov, ki jih
sami niso znali uporabljati. Za pomo¢
so prosili edino strokovnjakinjo na
tem podrocju v Sloveniji, logopedinjo
Neno Vovk z Indtituta za rehabilitaci-
jo v Ljubljani. Sodelovanje je bilo zelo
uspesno. Najprej so uvedli komuni-
kacijske knjige za posameznega otro-
ka, individualno delo z otroci, potem
$e izobrazevanje za starSe in ucitelje.
Vendar se je izkazalo, da je potrebno
kupiti Se drage programe, ki stanejo
med 500-700 evrov, kar pa tako za
starSe kot $olo predstavlja prevelik fi-
nanc¢ni zalogaj.

Ti programi omogocajo izdelati pro-
gram prilagojen sposobnostim in po-

trebam posameznega otroka, poleg
vizualne omogoca slusno vzpodbudo,
lahko se upravlja s pomocjo enega ali
vec stikal. Je uporaben tudi za otroke,
ki ne obvladajo miske ali tipkovnice,
je prilagodljiv in uporaben tudi za naj-
bolj prizadete otroke. S pomocjo pro-
grama lahko otroci pripravljene vsebi-
ne ponavljajo in utrjujejo. Ponavljanje
je vedno enako, kar je za otroke s po-
sebnimi potrebami §e kako pomemb-
no, otroci imajo radi rac¢unalnik zato
je ucenje Se toliko lazje.

Programe je dobil tudi Otroski od-
delek na Institutu za rehabilitacijo v
Ljubljani, da bi jih lahko posojali, ter s
tem otrokom in njihovim starSem dali
moznost, da bi pridobljeno znanje na
njihovih terapijah lahko uporabljali
tudi doma.

Na Otroski oddelek URI-Soca pri-
hajajo na rehabilitacijo otroci iz cele
Slovenije. Del njihovih programov je

govo domace okolje.

za njih pripravljeno gradivo.

Logopedinja Nena Vovk pravi, da
je na trgu zelo veliko razli¢nih ko-
munikatorjev, stikal in programov
s katerimi bi otroke, pa tudi njihove
starSe in ucitelje, naucili nadome-
stne komunikacije, a so dragi. Star-
§i, Sole in tudi Institut za rehabilita-
cijo si jih zelo tezko privoscijo. Zato
so jim poleg nasih donatorjev na
pomo¢ pri nakupu programov pri-
skocila tudi Institut za rehabilitacijo

in drustvo Kros.

tudi uvajanje nadomestne in
dopolnilne komunikacije za
vse tiste otroke, ki zaradi na-
rave svoje poskodbe ne mo-
rejo razviti obicajnega naci-
na sporazumevanja. Novega
nacina sporazumevanja se
mora nauciti tako otrok, kot
njegovi domaci oziroma nje-

potrebujejo ve¢ programoyv,
ki bi jih lahko posojali otro-
kom tudi domov, kjer bi lahko skozi
daljsi ¢as vadili in utrjevali posebej

Zato
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Drugo B8 oiroc odpravijo v Solo.
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[V NJIHOVA ZIVLJENJA STE PRINESLI SRECO |

Zgodbe naéega vsakdana

Druzina PerSolja iz
Celja

V petclanski skromni, a skrbni in
ljubeci druzini Per$olja zZivi mamica
Jolanda, o¢e Dominik in trije sino-
vi, petletni Mihael-Nik, sedemletni
Alex Luciano in $estnajstletni Marcel.
Druzina zivi v socialnem stanovanju
in se poleg vsakodnevnih skrbi, kako
placati poloznice, poravnati terjatve
pri Mercatorju in Adriaticu, kupiti
hrano, oblacila, sooca tudi z zdravst-
venimi tezavami tako pri mami, ocetu
kot otrocih. Z denarno pomocjo ozi-
roma placili najnujnejsih poloznic ter
dolgov bo druzina vsaj malo lahko za-
dihala in z radostjo pric¢akala novega
druzinskega clana. Njihovo Zivljenje
pa bo postalo lepse in polno upanja,
predvsem pa vere, da je nekje nekdo,
ki jim je pripravljen prisluhniti in po-
magati po svoji moci ter jim Zeli vse
dobro.

Take in podobne zgodbe prihajajo
tudi na na$ naslov, veliko vec jih je
kot prejsnja leta, stiske, neplacane
poloznice, skrbi in bolezen so odraz
danasnjega casa. Na eni strani ve-
lika brezposelnost in nizke place, ki
ne omogocajo dostojnega zZivljenja,
na drugi strani pa tudi veliko manj
donacij in prostovoljnih prispevkov,
ki bi omogocili vsaj malo omiliti
stiske druzin in nakupe invalidskih
pripomockov.

Zato iskrena hvala vsem donator-
jem, podjetjem in posameznikom, ki
skupaj z nami pomagate oljasati in
polepsati zivljenje otrokom s posebni-
mi potrebami. V podjetju MSD, ino-
vativna zdravila, Ljubljana so zaposle-
ni zbirali denarna sredstva za Eurono,
Tadeja in druzino PerSolja, enako
vsoto je primaknilo tudi njihovo pod-
jetje. Podjetje Brenntag iz Ljubljane
in Kovinostrugarstvo Jenko Franjo iz
Sencurja sta namesto poslovnih daril
denar raje namenila za nakup invalid-
skih pripomockov, podjetje EMB Bi-
zant iz Zleb pri Medvodah, foto BONI
in Stevilni drugi, preve¢ vas je, da bi
vse nastevali, pa Se naprej ostajate
nasi zvesti donatorji. Hvala vam tudi
v imenu vseh sre¢nih in bolj samosto-
jnih otrok ter njihovih druzin.

Za njih velja, vse se za¢ne in konca pri
¢loveku in njegovem odnosu do tiste-
ga, ki njegovo pomoc potrebuje.

Druzina Kranjec iz
Kranja

Najana Kranjec je nezaposlena ma-
mica samohranilka $tirih ¢udovitih
fanticev, ki se tezko prebija iz me-
seca v mesec. Njeni trije sinovi so
$oloobvezni, najmlajsi dveletni Luka
pa je Se vvrtcu. Pravi, da se socialne
pravice iz dneva v dan kr¢ijo, a na
sreco je njeni stiski znala prisluhni-
ti bliznja in daljna okolica. Nekateri
so ji pomagali z oblacili ter darili za
otroke, drugi s posebno prehrano in
mlekom za najmlasega Luka, ki ima
hude alegije, tretji pa z donacijami
za poplacilo poloznic in dolgov, saj
so ji grozili z rubezem. Res je vesela,
ker v stiski ni sama, hkrati pa upa,
da bo lahko dobila sluzbo in kon¢no
v miru ter brez skrbi dostojno Zivela
in svojim otrokom omogocila lepse
otrostvo.

(@,

/

Sodelovali so:

Slikanica j& nastala v okviru projekta “POTUJS Z MENOJ™

UEENCI PPVIZ IVJ/V, stopnje — ANJA, URSKA, VERONIKA, ROBI, SANJA, KRISTIAN,
MIHA In uiteljica MARJETA ROZIC (ilustracie)

DAMIJANA, KARLIC in ALENKA SLAK — besadilo po prediogl pravijice HEDE KASTELIC
“Pojdi 2 manoj...”, oblikovanje in tisk

Of DRAGOTINA KETTEJA, NOVO MESTO, JANUAR 2012
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JE SLOVENIJA SOCIALNA DRZAVA?
Vse se zacne in konca pri ¢cloveku
Na to vpraéanje A% zadnjih casih isce / Razpravljal sem s prijateljem, \
odgovor veliko Slovencev. Pa dvomi- X . i .
mo, da ga bodo naili, Ne glede na ki pricakuje, da mu bo vesolje dalo
zapisano ustavno nacelo, zakone itd. vse in je razoéaran, ce ni vse najbolj§e.
smo Se zelo dalec¢ od tega, da bi bili . i
prava socialna dr¥ava. Mislimo, da Ugotovil sem, da sem sam nagnjen
T 5";1%310 ZE0 GBS0 (70 Loms- k drugi skrajnosti, nicesar ne pricakujem,
nega cilja. . .
zato sem vedno neskoncéno hvaleZen za

Najvecjo krivdo pri tem nosi politika, te st .
ki se v svojih egoisti¢nih borbah za ze \_ P rep rosie stvari. Y,

zdavnaj preteklo zgodovino z njo Se
vedno ubada in ustvarja nasprotnike,
samo zaradi tega, da bi imela kaj po-
Ceti oziroma da razdvajajo ljudi. Saj,
Ce bi se lotila socialne drzave, vzposta-
vljanja njenih funkcij, potem bi bilo
dela prevec. S tem pa se nihce noce
ukvarjati. Le toliko, kolikor se lahko
potem izprsi$ z odgovori pred javno-
stjo, kaj si naredil.

Velika vecina politicnih govorov in
seveda ne smemo pozabiti predvo-
lilnih obljub pa se vrti tako ali tako
samo okoli tega, kaj obljubljajo. Pa se
$e nikoli ni nagel nek politik, pa ne
samo on ampak tudi zaposlen npr. v
javni upravi, tisti, katerega delo nosi
posledice za ljludi. Pa naj bo to samo
administratorka v drzavni sluzbi, na
javni upravi, ob¢ini ali pa kje drugje.
Utitelj v Soli, ki bi svoje delo opravljal
z ve¢ zavzetosti, z Zeljo, kaj bo naredil
za druge.

Socialnost se za¢ne pri vsakem posa-
mezniku. V na izgled stvareh, ki z re-

\.

v$¢ino nimajo nobene zveze a izhajajo
iz ¢isto preprostega cloveskega odnosa
do socloveka.

Na tem nivoju pa Slovenci pademo
na izpitu. Zakonodaja, ki jo spreje-
mamo ne sledi nekemu ustaljenemu
toku vzpostavljanja trajnih temeljev
za blaginjo drzavljanov. In ce bi nas
nekdo opazoval od dale¢, bi ugotovil,
da preprosto iz dneva v dan samo ek-
sperimentiramo. Katerakoli politicna
opcija pride na povrsje najprej pomete
tudi z dobrimi rezultati prej$nje. In na
taks$nih temeljih je nemogoce graditi.
Pravimo, da nam je evropa oziroma
razvite drzave za vzor. In namesto, da
samo vzamemo njihove izkusnje, z
manj$o modifikacijo spremenimo na
nase razmere, pa bi bilo. Ne pa da re-
sni¢no izumljamo iz dneva v dan ne-
kaksne terapije. Tako, kot tisti kmet,
ki mu je politik zdravil kravo in je na
koncu poginila, politik pa je bil Zalo-
sten, ker je imel Se toliko idej, kaj vse
bi lahko $e na tej kravi poizkusal. In

veliko drzavljanov se resni¢no po-
cuti kot tisti kmet.

Vecina ljudi, ki se iz dneva v dan
prebija skozi mesec in Zzivljenjske
stroske komaj pokrivajo ali pa jim
$e za te zmanjka in tonejo v vedno
vecjih dolgovih se z naslovno trdi-
tvijo oziroma odgovorom nanj $e
kako strinjajo.

Socialnost se zacne pri vsakem
posamezniku. V na izgled stva-
reh, ki z revs¢ino nimajo nobene
zveze a izhajajo iz Cisto prepro-
stega cloveskega odnosa do so-
cloveka.

S preprostim pozdravom sosedu.
Prinesti ko$aro ostarelemu iz trgo-
vine. Z nasmejanim obrazom na
drugi strani birokratskega okenca.
Z uciteljevo dobro voljo, ko vstopi v
razred. S politikovo odgovornostjo
in spremembo njegove retorike, ....

PA SMO TEGA SPOSOBNI?

Humanitarni zavod VID ze 20 let s pomocjo donatorjev, podjetij in posameznikov uresnicuje izpolnje-
vati otroske Zelje predvsem otrokom, ki so zaradi socialnih, zdravstvenih in drugih tegob prikrajsani
za marsikaj v Zivljenju. Otroci in mladostniki, ki so omejeni v gibanju in izrazanju se s podarjenimi
pripomocki zopet lahko vkljucijo nazaj v okolje, igro, izobrazevalne procese in ostale aktivnosti. Pri
svojem delu opazamo, da se v vseh teh dveh desetletjih resni¢no ni zgodilo ni¢, kar bi situacijo v Slove-
niji popravilo. Iz dneva v dan je manj socialnih pravic. Zdravstveni standardi se zmanjsujejo tudi tam,
kjer bi ¢lovek najmanj pricakoval. Pri pravicah otrok. Ko takole obiskujemo otroke Sirom Slovenije
naletimo na resni¢no tezke cloveske zgodbe. In na zalost je ljudi, ki pomagajo premalo. Vse vec je ta-
ksnih, ki samo i§¢ejo izgovore in razloge, da pozabijo na socloveka. Tudi to je realnost danasnjega dne.
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VSE SE ZACNE IN KONCA PRI CLOVEKU

TEST

Prosim, ¢e mi naredite majhno uslu-
go. Ni¢ vas ne bo stalo. Za trenutek si
zamislite, da ste eden od teh ljudi, ne-
znanih, ki jih ne poznate in o katerih
rezultatih pomoci piSemo v tej Stevilki
dobrih novic. Eden od teh, ki so otro-
ku omogocili, da je pripomocek, za
katerega ste prispevali tudi vi otroku
spremenil Zivljenje.

NE. Predlagam Se nekaj boljsega.
Predstavljajte si, da ste ta otrok, ki je

pomo¢ prejel VI. In da je danes va$
dan. Kar naenkrat se vam je spreme-
nil svet. Brailova vrstica, elektronsko
povecevalo ali pa nov vozicek, ... so
vam spremenili Zivljenje. Kar naen-
krat niste ve¢ omejeni v pridobivanju
znanja, sami brez pomoci starSev ali
prijateljev se gibljete,... Mar ni to ne-
kaj neprecenljivega. Nekaj, kar se ne
da kupiti.

DA, prav ste uganili. TO JE TO!
Tega se ne da prodati. Tega se ne da
kupiti. To lahko samo dozivite. In v

tem je razlika med ljudmi. VSE SE
ZACNE IN KONCA PRI CLO-
VEKU. TISTI TRENUTEK, KO
GA POPROSIS ZA POMOC
TAKOJ IZVES, KAKSEN JE.

e A
TVOJE BOGASTVO NI
NIC VREDNO, CE GA NE
MORES UZIVATI. IN NE
UZIVAS GA TAKO, DA
VOZIS MERCEDES, SOS-
ED PA NEKO RAZVALINO,
AMPAK DA IMATA OBA
NEKAJ SPODOBNEGA. DA
NI PREPADA, KER PREPAD
POMENI NEVARNOST.

4 N
ZBIRANJE PRISPEVKOV PO DOMOVIH

V zadnjem casu se je zgodilo tudi nekaj zlorab humanitarnih orga-
nizacij. Neznanci so obiskovali ljudi po domovih in od njih “zbirali
prispevke”.

PRI TEM VELJAJO SLEDECE ZAKONSKE DOLOCBE oziroma PRAVILA

V oddaji na POP TV “Preverjeno” je tudi na$ zavod predstavil ta pro-
blem in tudi, kako se zas¢ititi pred zlorabami in poskrbeti, da denar, ki ga
namenite poverjeniku resni¢no pride v prave roke. VI imate osebo pra-
vico preveriti. Pri sebi mora imeti vso ustrezno dokumentacijo: dovolje-
nje - odloc¢bo upravne enote o kateri je obvescena tudi policija in DURS.
Poleg tega mora poverjenik imeti tudi pooblastilo organizacije s sliko.
In izrociti mora potrdilo o prispevku. Vi pa se vpisete v darovalno polo
overjeno na upravni enoti, katero ima s seboj poverjenik. In seveda imate
pravico preveriti osebo, ki je pred vami. Ce dvomite, pokli¢ite policijo.
Brez skrbi - lazni poverjenik bo takoj odsel, nas predstavnik pa bo seveda
tako kot vedno do sedaj pocakal z vami na prihod policije in preverjanje.
Saj se nima kaj bati, ko pa ima vsa ustrezna dovoljenja za delo.

Posebno dovoljenje pa ni potrebno za donatorske pogodbe. Kajti tukaj se
vzpostavlja poslovni odnos med dvema pravnima osebama.

J
c A

>Prijetno sem bil presenecen nad izvedbo vase pomoci. Kako strokovno ste to nare-
dili. Nisem si predstavljal, kaj pomeni enemu otroku spremeniti Zivljenje. Ko ste me
vprasali, zakaj sem se odlocil sodelovati z vasim zavodom ste me prepricali s tem, da
ne obljubljate ampak naredite. Da sem se imel sam priloZnost prepricati o tem, da je
otrok pomoc res dobil. Zelim vam, da boste tudi v drugem letu srecali ¢imve¢ taksnih
podjetnikov, obrtnikov in ljudi, ki ne bodo samo iskali izgovorov, kako ne pomagati
ampak taksnih boljsih. Ki vedo, da smo vsi povezani in odvisni drug od drugega. In
¢e bo katerikoli podjetnik zaradi pomoci vasemu zavodu, zaradi 100 ali nekaj 100
eurov propadel potem naj Ze danes zapre podjetje.

Hvala vam za izkusnjo in obljubim, da tudi v prihajajocem letu najdem moznost, da
enemu od vasih otrok obrnem Zivljenje na bolje. »

Iz novoletne Cestitke enega od slovenskih direktorjev, ki je z donacijo svojega podjetja enemu
od nasih otrok spremenil Zivljenje. povabljen je bil na izrocitev

(& J
4 )

Kadar ¢lovek naredi dobro delo, ne da bi mu bilo treba se bog ozre navz-
dol, se nasmehne in pravi:
“ZE SAMO ZA TA TRENUTEK JE BILO VREDNO USTVARITI SVET”

Naredite danes eno dobro delo, in jutri $e enega, ¢eprav majhnega, a
konec meseca se vas bo spomnilo trideset ljudi, da so od vas dobili tre-

Sandi Cesko, Dnevnik - Objektiv,
\_sobota 31. 3. 2012 )

nutek vase dobrote. In edino to $teje.

(& J
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TALE STRAN JE NAMENJENA VAM. NAPISITE NANJO KOMENTAR
O TEM , KAKO VI GLEDATE NA CLOVEKA,
KI NOCE POMAGATI DRUGIM.

Ste se kdaj vprasali, kaksen mora biti clovek, da ko ga prosis za pomoc, zaloputne vrata, ali Se
huje uporabi vse kletvice ki jih pozna in se zdere nad clovekom, ki ga je to vprasal.

Ena od nasih bralk Dobrih novic je dozZivela prav presenetljiv odziv svojih sosedov v bloku. Pravi, da je bila razo-
carana nad njimi in da nas je morala poklicati in nam povedati, ker se ji je nasa poverjenica prav smilila. Bilo pa
je takole. Pred mesecem dni je v njihovem bloku nasa poverjenica zbirala prostovoljne prispevke. Vse tako, kot je
potrebno. Z vsemi dovoljenji, pooblastili itd.

“Ko sem tako sedela pred televizorjem sem zaslisala glasne besede, zmerjanje, groznje,... Da naj izgine. Da nima
v tem bloku kaj iskati. Da naj ne fehta. Da bodo poklicali policijo. Da vsi samo kradejo. Pa tudi hujse besede.
GroZnje, da jo bodo ro¢no odstranili iz bloka... Sla sem na hodnik in videla vaso poverjenico, kako odhaja. Niko-
mur ni rekla Zal besede. Povabila sem jo k sebi in ko sva se tako pogovarjali sem spoznala, da to delo kljub slabim
liudem opravlja z veseljem. Ker ve, da s tem pomaga otrokom. In da je ze kar navajena na taksne slabe ljudi. Da
preprosto pozabi na njih, ko ji zapro vrata pred nosom. Poklepetali sva, dala sem ji prispevek in potem je odsla
naprej. Iskat dobre ljudi. Boljse kot v nasem bloku. Recite ji, da ji Zelim veliko dobrih ljudi in se ji opravicite za
vse neprijetnosti, ki jih je doZivela od mojih sosedov. Opravicite se ji v mojem imenu. Sosedje tega niso sposobni.
Resnicno nisem pricakovala, da so moji sosedje taksni.«

KAKSNE PA SO VASE IZKUSNJE Z NASIMI POVERJENIKI?
NAPISITE NAM IN CE IMATE CAS TUDI VI Z VASIM
DELOM POMAGAJTE POMAGATI OTROKOM.

HVALA!

/~ Va$ komentar: )




DOBR

( 4
Postanite nas poverjenik

Zavod VID deluje na podrocju celotne Sloveni-
je. Da pa se lahko se bolj pribliZamo ljudem
potrebujemo vas. Ce ste upokojenec, Zelite se

novice XI1 /2012

ZAKAJ NAM ZAUPAJO
DOBRI LJUDJE

ker

vedno biti aktiven, spoznavati dobre ljudi in z
delom za pomoc otrokom pripomoci spremin-
janju njihovega Zivljenja na bolje ste vabljeni, ;
da se pridruZite. Lahko pa pomagamo tudi vam,
Ce so vas socialne razmere, nizka pokojnina in .
dohodki prisilili v to, da komayj shajate. Z vza-

jemnim delom bomo pomagali drug drugemu.

« pomagamo otrokom po vsej Sloveniji

e zavsakim izrocenim pripomockom stoji
ime in priimek otroka, naslov,...
omogocimo otrokom samostojnejse
Zivljenje

je vsak pripomocek prilagojen na potre-
bo otroka

o imamo jasno zastavljene cilje

o spostujemo poslovne obicaje, dogovore,

.. . pogodbe
Jamcéimo pa vam tudi, da boste brez . smo strokovi in profesionalni
posebnega Solanja postali pravi psihologi. . naredimo, kar obljubimo
Spoznali boste, da preprosto vprasanje, ki - smo pomagali Ze nekaj tisoc otrokom
ga boste postavili sogovorniku: “Ste prip- [ [ smostevilmim otrokom zaduje upanje

ravljeni pomagati?” o njem v tistem tre-
nutku pove popolnoma vse.
Ne tisto kar ima, kar poseduje, je po izo-
brazbi ali poloZaju, ampak po tem, kako .

« ne obljubliamo ampak naredimo

se bo odzval na vase vprasanje.

CASOPIS

DOBRE NOVICE izdaja ZAVOD V.1.D,
Planina 3, 4000 KRANJ
Tel: 04/20 139 30 Fax: 04/20 139 32

(D
Nra

Je brezplacen casopis namenjen obvesca-
nju javnosti o dobrodelni dejavnosti iz-
dajatelja in drugih organizacij ali po-
sameznikov s katerimi zavod sodeluje.

Avtorske pravice

Ta casopis in novice, informacije in vsebina, $e posebej
o dobrih dejanjih se lahko svobodno kopira, povzema za
objavo v drugih medijih v kakr$nikoli obliki, razsirja in o
dobrih dejanjih obvesc¢a tudi druge, vendar brez kakrsne-
gakoli spreminjanja vsebine, krajsanja ali kakrSnegakoli
drugacnega poseganja v tekst. O uporabi kateregakoli dela
iz ¢asopisa je potrebno obvestiti izdajatelja.

)
BR

o spostujemo nase donatorje

o smo prvo pomoc izvedli Ze 1992 leta

o o vsaki akciji pomoci sklenemo pogodbo
s starsi otroka

nam zaupajo starsi in otroci

PISMA BRALCEV

Pisma bralcev so namenjena vam. Pi$ite nam o tem, kaj
dobrega vam je naredil sosed, kako vam je pomagal,
kako je pomagala popolnoma neznana oseba, pohvalite,
zdravnika, terapevta ali pa popolnega neznanca, ki je na-
redil nekaj dobrega. PiSite o dogodkih, ki so spremenili
zivljenje vasega otroka na bolje.

Vasa pisma o dobrih dejanjih in vase dobre novice bomo obja-
vilile, ¢e jih prejmemo z vasimi polnimi podatki, na vaso Zeljo
pa bomo objavili samo kratice.

Anonimnih pisem in pisem, ki so namenjena kritiziranju ali
obtozevanju ne objavljamo. V kolikor boste izrecno zeleli, da
vage pismo z negativno vsebino objavimo, bo to le v primeru,
da objavimo tudi vade popolne podatke in da v pismu podate
reditev ali sami sodelujete pri resevanju stvari, ki jo kritizirate.

Pridrzujemo si tudi pravico skrajsati pismo v primerih, ko
dolzina presega moznost objave.
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Chris Walton je mednarodno priznan stro-
kovnjak in coach na podrocju clovekovega
razvoja in psihologije uspeha.

Je pionir psiholoske kineziologije v Veliki Britaniji. Med
drugim se je izobrazeval pri dr. Bruceu Liptonu in ravno
njegove raziskave so obcutno povecale njegovo razumevan-
je vpliva nadih prepri¢anj na naso biologijo. Chris je svoje
znanje in raziskave strnil v sistem prakti¢nih znanj in vaj z
imenom “Gamma Healing”.

Chris vodi delavnice Gama zdravljenja, izobrazevanja za or-
ganizacije, programe coachinga ter programe treningov za
vrhunske atlete. Je gostujoci predavatelj na Business school
na Univerzi v Westminstru in iskani osrednji govornik. Je
tudi avtor knjig Gama Healing in Peak Performance in 60
seconds.

Namen Gama tehnik je izboljsati svoje delovanje na vseh
podro¢jih in doseci osebno preobrazbo telesa, uma in
duha. Tehnika je sinteza najnovejsih raziskav o delovanju
mozganov, psihologije sprememb, biologije prepri¢anj, en-
ergijske psihologije in meridianskih tehnik.

Prvi osnutki za knjigo Gamma Healing so
nastali ravno v Sloveniji.

ENA REDKIH KNJIG, ZA KATE-
RO LAHKO RECEMO, DA ZA
VSE, KAR JE V NJEJ NAPISA-
NO DOBITE DOZIVLJEN]J-
SKO GARANCIJO.

Seveda garancija velja, ¢e znanja in tehnike iz knjige uporabljate.

CE BI IMELI MOZNOST SE
IZBOLJSATI SVOJE PODJETJE,
OBRT, VPLIVATI NA PRODAJO, .....

“V tej zares spodbudni, zabavni ter lahko ber-
ljivi knjigi, vam Chris Walton pokaze, kako
‘programirate’ svoje mozgane-um-telo in si
ustvarite uspe$no Zivljenje. Je inovativna in
nekaj, kar moramo vsi vedeti, ¢e Zelimo Ziveti
izpolnjujoce zivljenje”

“Ce zelite ali morate ustvariti trajne in globoke
spremembe na kateremkoli podroc¢ju svojega
zivljenja, uporabite to knjigo. V 19 letih na
podrocju osebnega razvoja je bilo veliko av-
torjev, ki so obljubljali sveti gral trajnih pozi-
tivnih sprememb, ki so ve¢inoma temeljile na
zastarelih tehnikah pozitivnega misljenja in
motivacije. Ta knjiga izstopa med njimi, po
mojih izkus$njah je ta edina, ki v resnici izpolni
pric¢akovanja.”

“Ta knjiga je dobesedno spremenila moje
zivljenje. Imela sem zelo hud strah pred go-
vorjenjem v javnosti, ki me je zadrzeval celo
zivljenje. Ko sem zakljucila proces spreminjan-
ja prepricanj o strahu, se je zacela moja prihod-
nost oblikovati v smeri poucevanja in seminar-
jev za javnost. Pozivam vas, da ne zamudite te
priloznosti za transformacijo svojega zivljenja!”

27,90
EUR +

postnina
vam lahko
spremenijo
Zivljenje

Korenito vam bo
spremenila va$e Zivljenje.
Lahko jo narocite tudi pri nas in tudi s

tem pomagate otrokom. Posljite nam
sporocilo na nas e-naslov:

dobrodelnost@zavod-vid.si

Se veliko dobrih knjig o samorazvoju
pa najdete tudi na

www.cangura.com



